Rozwdj mowy dziecka w wieku przedszkolnym.

Tematem niniejszego referatu jest rozwdj mowy dziecka w wieku przedszkolnym. Nie

ulega watpliwosci, iz wtasnie w tym okresie zycia, rozwdj mowy jest najintensywniejszy
i trwa do 6-7 roku zycia. Potem jest ona jedynie coraz bardziej wzbogacana, szlifowana
i doskonalona. Fundamentem za$ i podtozem sg pierwsze cztery lata zycia. W zwigzku z tym
wtasnie, na tym etapie najczesciej koncentruje sie uwaga logopeddw zajmujgcych sie mowg
dzieci. Mowa stanowi najbardziej efektywny sposéb komunikowania sie z innymi ludzmi i ma
ogromne znaczenie dla dalszego rozwoju dziecka oraz dla jego psychicznego i spotecznego
przystosowania.
Uwazam, iz temat rozwoju mowy jest ciggle aktualny, a jego znajomosc¢ z pewnoscia utatwia
prace z dzieémi, zaréwno w wychowaniu domowym, jak i przedszkolnym. Mowa dziecka,
zanim stanie sie taka jak mowa dorostych ksztattuje sie przez wiele lat- od pierwszego krzyku
noworodka az do 7-go roku zycia, kiedy to proces ten powinien dobiec konca.
Wyrdznia sie kilka etapdw rozwoju mowy :

1. Okres melodii — wyrazanie emocji za pomocg gtuzenie, pojawia sie samoistnie
u zdrowego dziecka od 2 do 4 miesigca zycia, nalezy zauwazyé, ze nawet dzieci
gtuche przechodzg ten etap. Po etapie gtuzenia pojawia sie gawozenie, czyli
Swiadome potarzanie dzwiekéw. U dzieci gtuchych nie wystepuje.

2. Okres wyrazu-przypada na 1- 2 rok zycia, cata wypowiedZ dziecka reprezentujg
wyrazy- sygnaty. Odnoszg sie one do najwazniejszego momentu danej , przezywanej
przez dziecko sytuacji.

3. Okres zdania- obejmuje wiek 2- 3 lat, w tym okresie wytaniajg sie poszczegdlne
kategorie gramatyczne, gwattownie wzbogaca sie stownik dziecka. Prawidtowo
rozwiniety
3- latek powinien w sposéb czynny uzywaé ok. 1000- 1500 stéw, a rozumieé ich
znaczenie w wiekszej liczbie. Wiekszos¢ dzieci w wieku 3 lat potrafi juz budowaé
zdania rozwiniete sktadajgce sie z podmiotu, orzeczenia, dopetnienia np. Mama pije
sok. Ponadto dzieci zaczynajg budowaé rézne rodzaje zdan ztozonych np. Ola siedzi
i czyta.

4. Okres swoistej wymowy dzieciecej- jest to ostatni okres rozwoju mowy dziecka.
W tym czasie mowa stale rozwija sie i wzbogaca nie tylko ilosciowo, tzn. nie tylko
zwieksza sie zakres stownika, ale i jakosciowo. Dziecko uczy sie juz coraz czesciej
jezyka w poprawnych formach gramatycznych.

W okresie przedszkolnym obserwuje sie szybki wzrost uzywanych przez dzieci stow (juz
nigdy w okresie pdzniejszym rozwdj nie bedzie tak dynamiczny ). Na poczatku pobytu
w przedszkolu (zaktadajgc start od grupy trzylatkdw) maluch zna przecietnie ok. 1000-
1500 stéw, a pod koniec tego okresu rozwojowego zasdb znanych stow siega 3000- 4000
tysiecy. Do pigtego roku zycia dziecko przyswaja sobie na ogét wszystkie formy, a w 6- 7
roku potrafi uzywac prawie kazdej formy zdania. W sposdb praktyczny wyglgda to tak:
dziecko przychodzace po raz pierwszy do placéwki i majgce 3 lata rozumie wiekszosc
z tego, co do niego moéwimy, jesli tre$é¢ naszych wypowiedzi nie wykracza poza zakres



jego weczesniejszych doswiadczen. Tworzy zdania niezbyt spdjne pod wzgledem
gramatycznym (np. dam piesu, nie lubie zupdéw itp.). Zadaje wiele pytan, chociaz niezbyt
jasno sprecyzowanych. Dziecko ma prawo przestawia¢ gtoski w wyrazach, opuszczac je.
Znieksztafcenia struktur wyrazéw w tej grupie wiekowej sg zupetnie normalne.
4- letni przedszkolak zaczyna rozumiec¢ polecenia zawierajgce wyrazenia przyimkowe
typu: na, pod, w, przed, za, obok. Potrafi méwié juz nie tylko o tym, co sie dzieje tu
i teraz, ale rowniez o tym, co sie dziato wczeséniej i co sie wydarzy w przysztosci.
Tworzy neologizmy np. pan roweruje, mama nozuje chleb itp. Wymowa 4- latka staje
sie coraz bardziej doktadna, usprawniajg sie narzady artykulacyjne. Dziecko 5- letnie
w swoich wypowiedziach, ktére s3 juz wielozdaniowe, uwzglednia zaleznosci
przyczynowo- skutkowe oraz kolejnos¢ wydarzen. Doskonali sie wymowa. Tak naprawde
do 6- tego roku zycia wymowa powinna by¢ juz ustalona, ale w dalszym ciggu trwa
proces rozbudowywania sie jezyka.

Oczywiscie rozwdj mowy nie u wszystkich dzieci przebiega jednakowo: u jednych
szybciej, i te dzieci zaczynaja mowi¢ wczesniej, u innych za$ wolniej, co przejawia sie
pdzZniejszym pojawieniu sie pierwszych stéw i wolniejszym przyswajaniu sobie wymowy
niektérych gtosek. Na stopien rozwoju mowy wptywajg rézine czynniki np.; wptyw
srodowisko, rodzice i ich zaangazowanie w rozwdj mowy dziecka, oraz psychofizyczny
rozwdj przedszkolaka. Nalezy jednak w sposéb swiadomy obserwowac swoje dziecko.
Opdinienia w pojawianiu sie poszczegdlnych stadidw rozwoju mowy nie powinny
przekracza¢ 6 miesiecy. Jesli mamy jakies watpliwosci — zawsze mozemy skonsultowac
sie z nauczycielem lub logopeda. Szanowni Paristwo pamietajcie, ze im wczesniej wykryta
wada - tym krétsza terapia!l

Uwaza sie, ze najwazniejszymi ,terapeutami” sg rodzice. Ich mowa kierowana do
dziecka jest wzorcem do nasladowania. Im wiecej méwimy i rozmawiamy z dzieckiem,
tym jego zasob stownictwa jest wiekszy. Prowokujgc rozmowe
z dzieckiem, zadajgc mu rdinego rodzaju pytania stymulujemy jego mowe,
a tym samym sprawiamy, ze jako$¢ komunikowania sie z otaczajgcym go Swiatem jest na
WYyZszym poziomie.

Prawidtiowy rozwdj mowy dziecka stanowi podstawe ksztattowania sie jego
osobowosci. Poziom rozwoju mowy dziecka $wiadczy o jego aktywnosci intelektualnej.
Dziecko, ktdre nieprawidtowo wymawia wyrazy, zle artykutuje gtoski, nie zawsze jest
zrozumiate. Ma ktopoty w kontaktach z réwiesnikami, a takze trudnosci w czasie nauki
pisania i czytania (np. pisze tak jak méwi, pomijajgc prawidtowg budowe wyrazu,
a poOzniej zdania). Btedna wymowa pogarsza samopoczucie, powoduje nieSmiatosc
(ksztattowanie i rozwdj mowy majg Scisty zwigzek z rozwojem spotecznym). Czeste
kontakty werbalne dziecka z otoczeniem przy$pieszajg ten rozwéj, doskonalgc wymowe
i bogacac stownictwo. Dziecko rozwija mowe intensywnie wowczas, gdy jg ¢wiczy w toku
naturalnej, swobodnej rozmowy, w ktorej partnerem jest dorosty.

Najczestsze zaburzenia mowy to:

-nieprawidtowe wymawianie gtosek (dyslalia),

- op6zniony rozwdj mowy (stownik dziecka znajduje sie ponizej normy przewidzianej dla
jego wieku),

-jgkanie (zaburzenie ptynnosci mowy),



- zaburzenia spowodowane uszkodzeniem stuchu,
-nosowanie,
-oligofazja (spowodowana uposledzeniem umystowym).

Pod koniec wieku przedszkolnego od kazdego dziecka oczekuje sie poprawnej
wymowy wszystkich dzwiekow oraz swobody w postugiwaniu sie mowa. Pamietac nalezy,
ze to wlasnie w tym czasie wystepujg u dzieci zaburzenia mowy. Dlatego tez, powinno sie
jak najwczesdniej rozpocza¢ usprawnianie mowy oraz korygowanie ewentualnych
zaburzen. Zaréwno rodzice, jak i nauczyciele przedszkola mogga udzieli¢ dziecku pomocy
prowadzgc fatwe atrakcyjne éwiczenia i zabawy, usprawniajgce narzady artykulacyjne
oraz rozwijajgce intelekt dziecka. Wyrozumiatos¢, wczucie sie w sytuacje dziecka,
cierpliwe stuchanie wypowiedzi (bez dopowiadania i konczenia za dziecko zdan),
atmosfera zrozumienia i zyczliwos¢ to czynniki sprzyjajgce prawidtowemu rozwojowi
mowy. Rodzice, jak i nauczyciele przedszkola codziennie prowadzg ,terapie” mowy
dziecka poprzez rozmowe. Rozmawiajmy, zadawajmy pytania, stuchajmy — to pozytywnie
stymuluje rozwdj mowy kazdego dziecka.

Referat zostat opracowany w oparciu o wtasnq prace dyplomowgq z logopedii.
Opracowata: Magdalena Dudek
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