WSKAZOWKI DOTYCZACE SPOSOBOW | METOD SKUTECZNEGO UCZENIA SIE

W odpowiedzi na zapytania uczniow szkoty podstawowej o to, jak sie

skutecznie uczy¢, przygotowalismy zbior podstawowych zasad. Oto one:

1.

9.

Wiasny kacik, odpowiednie oswietlenie pokoju (najlepiej, gdy swiatto
pada z lewej strony).

Przestrzeganie statych godzin na nauke, cisza, przewietrzony pokdj.
Systematycznos¢!

Na poczatku odrabiamy zadanie z tego przedmiotu, ktéry sprawia nam
wiekszg trudnosc¢, pamietajgc o krdtkich przerwach pomiedzy jednym
zadaniem a drugim.

Bardzo wazna jest samokontrola wykonanej pracy (wyszukiwanie btedéw
i samodzielne ich poprawianie).

Dtuzszg wypowiedzZ na zadany temat piszemy najpierw w brudnopisie,
po napisaniu czytamy jg w catosci, rozwazajac, czy odpowiada ona
tematowi, prowadzimy analize jezykowa.

Proporcje pomiedzy nauka i wypoczynkiem ( w tym wypoczynek bierny
i czynny).

Prosba o pomoc tylko w zadaniach trudnych ( bardzo wazna jest nauka
samodzielnego myslenia).

W razie nieobecnosci w szkole uzupetniamy wiadomosci i umiejetnosci.

10. W przypadku wiekszych trudnosci umawiamy sie z nauczycielem

na dodatkowe zajecia (np. w ramach godzin kartowych).

SPROBUJCIE TE WSKAZOWKI ZASTOSOWAC W PRAKTYCE, A NA EFEKTY
NIE TRZEBA BEDZIE DLUGO CZEKAC! POWODZENIA W NAUCE!

OPRACOWALA DANUTA KASPRZYK



