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PROJEKT INNOWACJI PEDAGOGICZNEJ



"Latwiej jest zniszczy¢ czy wypaczyC talent dziecka, niz doprowadzi¢ do jego rozkwitu"
Howard Gardner

Nazwa innowacji:
Profilaktyka teatralna - ,,Przedszkolak widzem i aktorem”

Profilaktyka teatralna stymuluje aktywno$¢ twoércza dzieci poprzez wzbudzanie
zainteresowan sztuka. Tworzy otoczenie sprzyjajace rozumieniu i przezywaniu wartosci
uniwersalnych, komunikacj¢ niewerbalng 1 werbalng miedzy dzieémi, utrzymuje rownowage
lub poprawia stan psychofizyczny dzieci.

Autor:

Elzbieta Pudlo

Glowny cel innowacji:

Rozwoj osobowosci dziecka poprzez zastosowanie profilaktyki teatralnej

Miejsce realizacji innowacji: Przedszkole w Zespole Szkot w Dabrowkach,

Termin realizacji: Innowacja bedzie realizowana przez 3 lata szkolne tj. w roku szkolnym
2017/18 , 2018/19 , 2019/2020.

Szczegolowe cele innowacji:

Rozwijanie wyobrazni tworczej

Doskonalenie mowy (staje si¢ wyrazista i melodyjna)

Oddzialywanie na zmysty poprzez muzyke, ruch i stowo

Rozwijanie ptynnosci ruchow

Zwigkszanie poczucia wtasnej wartosci

Cwiczenie pamieci i koncentracji uwagi

Podejmowanie nowych wyzwan w zakresie ekspresji stowne;j

Odkrywanie siebie w tworczosci poprzez wyrazanie swoich uczu¢ i doznan

Bogacenie czynnego stownictwa dzieci 1 u$cislenie poje¢ zwigzanych z dziatalno$cia

teatralng

e Wdrazanie do postugiwania si¢ poprawng mowg pod wzgledem gramatycznym
i fleksyjnym

e Nabywanie umiejetnosci kulturalnego odbioru sztuki, uczestnictwo w spektaklach
W teatrze

e Zaspokajanie potrzeb natury emocjonalnej i wyrabianie potrzeb spotecznych

Warunki realizacji:
Innowacja poszerza program dydaktyczno — wychowawczy, realizowana jest w ramach zajeé
przedszkolnych, przy wspotpracy z Teatrem Maska ,Teatrem Bazyl, i innymi objazdowymi
grupami teatralnymi.

Zadania:

e Odreagowanie napi¢¢ psychofizycznych i wyzbycie si¢ nadmiaru energii 1 agresji

e Zaspokajanie potrzeb dziecka: emocjonalnych, uczuciowych, ruchowych i poznawczych

e Zapewnianie akceptacji, wi¢zi 1 kontaktu z réwiesnikami, wsparcia u dorostych , sukcesu
i satysfakcji

e Dostarczanie glgbokich przezy¢ artystycznych

e Prezentowanie wlasnych umiejetnosci i zdolno$ci publicznie, pokonywanie niesmiatosci
I strachu w trakcie wystepu

e Ujawnianie zdolno$ci tworczych, rozwijanie spontanicznosci



Metody pracy:

Podajace (przyswajanie podanego tekstu)

Problemowe (odkrywanie nowych wiadomosci podczas rozwigzywania problemow)
Aktywizujace (przezywanie tresci i wartosci)

Praktyczne (zmienianie rzeczywistosci 1 samego siebie)

Formy pracy:

e Teatr oparty na improwizacji

e Wspolpraca z Teatrem Maska, Teatrem Bazyl
e Inscenizacje (wierszy, piosenek, opowiadan, bajek i innych utwordéw literackich)
Zabawy nasladowcze

Teatr lalkowy

Zabawy tematyczne

Teatr cieni

Warsztaty teatralne z aktorem

Drama

Pantomima

Techniki teatralne:

Cwiczenia wyraznego mowienia

Umiejetno$¢ natezenia i modulowania glosem
Elementy dramy

Improwizacja

Ruch

J4

Spiew

Rodzaje teatrow:

Teatr zywego aktora
Teatr pacynek

Teatr kukietek

Teatr cieni

Teatr sylwet

Teatr tyzek

Teatr palcowy

Teatr supetkowy

Warunki organizacyjne:

e Tworzenie kacikow teatralnych w salach

e Gromadzenie rekwizytow tj. kukietki, sylwety, lalki, kostiumy, czapki, opaski, elementy
scenografii itp.

e  Wiaczenie do wspolpracy rodzicow i personelu przedszkolnego w zakresie wykonywania
strojow, elementoéw dekoracji, scenografii

e Organizowanie przedstawien teatralnych i udziat w imprezach poza placowka.



Rodzaj innowacji:
programowo-organizacyjna

Programem innowacyjnym objete zostang:

Dzieci w wieku od 3 do 6 lat ze szczegdlnym uwzglednieniem wychowankow niesmiatych,
zahamowanych, nadpobudliwych, stwarzajgcych problemy wychowawcze, majgcych
trudnosci z adaptacja do warunkéw przedszkolnych.

Inspiracja do opracowania i wdrozenia innowacji:

Dziecko przedszkolne wykazuje naturalng dla swojego wieku i etapu rozwoju potrzebe
ekspresji tworczej. Aby moglo ono wyzwoli¢ swoj wewngtrzny $wiat i postugiwac sig¢
wiasciwymi mu sposobami ekspresji, trzeba stworzy¢ mu warunki do tego.

Zabawy teatralne spelniaja wiele funkcji: uatrakcyjniajag nauke, daja dzieciom mozliwos¢
rozwijania swoich zdolno$ci i zainteresowan, daja nauczycielowi szans¢ na osiagnigcie
rezultatow wychowawczych z wychowankami, ktérzy sa nie$miali, zahamowani lub
nadpobudliwi, majg klopoty ze wspotzyciem w grupie rowiesnicze;.

Kierujac si¢ powyzszymi przestankami oraz wizjg naszego przedszkola promujacego
warto$ci, jakie niesie ze sobg obcowanie ze sztukg, postanowitam zastosowaé formy teatralne,
jako element wspomagajacy ogdlny rozwoj dzieci we wszystkich sferach .Zatozeniem jest,
aby poza realizacja zadan edukacyjnych i wychowawczych okreslonych w podstawie
programowej wychowania przedszkolnego rozwija¢ uzdolnienia artystyczne naszych
wychowankéw poprzez réznorodne formy aktywnosci tworczej. Mam nadzieje, ze zajecia te
beda dla dzieci przyjemnoscia, zabawg i cieckawym sposobem spedzania czasu.

Tresci innowacyjne:

o Cwiczenia integracyjne

o Wspoldziatanie w zespole — komunikowanie si¢, wzbudzanie empatii

e Identyfikowanie i nazywanie réznych stanow emocjonalnych

e Niekonwencjonalne zastosowanie przedmiotow, symboli 1 znakdw w inscenizacjach
I improwizacjach

Projektowanie strojow i scenografii

e Dyskutowanie, naradzanie si¢, ustalanie wyboru podziatu rél i sposobu realizacji zadan

e Dobieranie podktadu muzycznego

Zakladane osiagniecia:

e Usprawnienie narzadow mowy i oddychania

e Umiejetnos¢ kontrolowania wlasnej wymowy i postugiwania si¢ poprawng polszczyzng

e Wzbogacenie stownictwa

e Rozwinigcie aktywnos$ci, wyobrazni 1 tworczego dziatania

e Swiadome koordynowanie ruchu ze stowem, usprawnianie matej i duzej motoryki

e Wyrazanie w sposob werbalny 1 niewerbalny ré6znorodnych emocji

o Wyglaszanie tekstow z pamigci z zastosowaniem odpowiedniej intonacji, modulacji i sity
glosu, a takze z wykorzystaniem sposobdw poruszania si¢ po scenie z uzyciem rekwizytu

e Zaspokojenie potrzeby uznania i poczucia wlasnej wartosci

e Poznanie r6znorodnych form teatralnych

e Pokonanie lgku, strachu, tremy podczas publicznych wystepow 1 w Zyciu codziennym

e Umiejetno$¢ wspotpracy w zespole



Po zakonczeniu innowacji:

Dzieci biorace udziat w programie innowacyjnym che¢tniej chodza do przedszkola, biorg
czynny udziat w zajeciach dydaktycznych i1 stwarzajg mniej problemoéw wychowawczych.
Dziecko:

e (Odreagowuje negatywne emocje

Radzi sobie w sytuacjach problemowych

Odbiera pigkno zawarte w sztuce

Kreatywnie podchodzi do odbioru sztuki teatralnej

Uzyskuje wyzsza koncentracje, wicksza cierpliwosé, lepsze skupienie uwagi i wysoka
efektywnos¢ swoich dziatan

Ewaluacja:

Ewaluacja pozwoli sprawdzi¢ czy zamierzone cele zostaly osiagnigte i czy podjete dziatania
przyniosty zamierzony skutek. Pozwoli to na kontynuowanie i poszerzanie dziatan badz ich
zaniechanie. W celu sprawdzenia realizacji tych zadan wazne beda opinie rodzicéw i dzieci.
Do uzyskania tych opinii postuzy ankieta dla rodzicow oraz obserwacja dzieci w Sytuacjach
codziennych i w trakcie odgrywania r6l w réznorodnych formach teatralnych. Wyniki
ewaluacji beda opracowane w formie wnioskow na podstawie w/w narzedzi badawczych
i zostang przedstawione Dyrektorowi Zespotu Szkot w Dabrowkach, Radzie Pedagogicznej
oraz rodzicom. Planuj¢ zorganizowac¢ wystawe fotograficzng "Dziecko widzem i aktorem"
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